
 

  ... bei ...           

 

Neue Schulung im Frühjahr/ Sommer 2024 

 

Ein Baby ist da und verändert die Welt! 

 

Liebe Interessierte, 

 

am 29. Februar 2024 starten wir wieder eine neue Schulung und Sie sind herzlich eingeladen . 

 

Das Angebot Hallo Welt unterstützt und begleitet Eltern mit ihrem neugeborenen Kindern …  

  durch persönliche Willkommensbesuche zu Hause,  

  durch erste Informationen und Gespräche in den drei Geburtskliniken des 

Landkreises Gießen, 

  durch das Familien-Begleitbuch, das viele wichtige Informationen rund um die 

ersten drei  Lebensjahre des Kindes, inclusive regionaler Angebote, enthält, 

  durch zahlreiche „Hallo Welt-Familien-Cafés“ vor Ort in Stadt und Landkreis Gießen, 

  durch eine längere Begleitung und Unterstützung der Eltern nach Bedarf zu Hause.  

  

Fühlen Sie sich angesprochen? Denken Sie, dass könnte das Richtige für Sie sein? 

 

Dann melden Sie sich gern und wir lernen uns kennen. 

 

Erfahrungsgemäß hat sich gezeigt, dass die Schulung aus einem Mix zwischen Präsenz- und 

Onlinephasen gut gestaltet werden kann. Online würden wir über die Plattform Webex in Kontakt 

sein. Genauere Informationen sowie datenschutzrechtliche Hinweise zur Nutzung erhalten Sie zu  

Beginn der Schulung. Sie benötigen einen PC/ Mac, Laptop, Tablet oder Smartphone mit 

Internetzugang, Mikrofon und Lautsprecher (oder Headset) und eine E-Mail-Adresse.  

 

Inhaltlich werden Sie auf die Familienbegleitung intensiv vorbereitet. Zum einen lernen Sie viele 

Angebote für junge Eltern ganz persönlich vor Ort kennen und reflektieren zum anderen Ihr 

Kommunikationsverhalten mit allem was dazu gehört. Vor allem aber auch Themen wie Bindungs- 

und Beziehungsaufbau, Babymassage oder der Umgang mit schwierigen Situationen rund um die 

Geburt und die erste gemeinsame Familienzeit werden in die Schulung eingebunden. Ziel ist es, 

einen umfassenden Einblick in das, was Familien in dieser Zeit brauchen, zu bekommen und zu 

erkennen, wie wir ihnen hilfreich begleitend zur Seite stehen können.  

 

Die Schulung ist kostenfrei, aber sicher nicht umsonst !   

 



 
 

An folgenden zehn Terminen treffen wir uns zweimal Online und achtmal in Präsenz: die einzelnen 

Themen und Orte werden am ersten Termin bekannt gegeben. Melden Sie sich gern zu einem ersten 

Gespräch vor Beginn der Schulung unter hallo-welt@ehe-giessen.de an. Wir freuen uns auf Sie … 

 

 

 

 

Herzliche Grüße senden 

 

Dr. Susanne Gastmann & Meike von Stoutz & Elvira Seipp-Stratford 

 

 

Gießen den 01.12.2023 

 

 

 

 

Eltern helfen Eltern e.V.  *   Koordinationsstelle Hallo Welt-Familien begleiten 

Rooseveltstraße 3 * 35394 Gießen * 0641/38650 * hallo-welt@ehe-giessen.de  * www.hallo-welt-giessen.de 

 Termine Themen  Zeiten 

1 29.02.2024 

(Präsenz) 

Kennenlernen 18.00 - 21.00 Uhr 

2 07.03.2024 

(Präsenz) 

in Planung … 18.00 - 21.00 Uhr 

3 16.03.2024 

(Präsenz) 

Begleitung durch zugewandte Kommunikation I 

 

09.00 - 17.00 Uhr 

4 21.03.2024 

(Online) 

in Planung … 18.00 - 21.00 Uhr 

5 18.04.2024 

(Präsenz) 

in Planung … 18.00 - 21.00 Uhr 

6 25.04.2024 

(Präsenz) 

in Planung … 18.00 - 21.00 Uhr 

7 27.04.2024 

(Präsenz) 

Begleitung durch zugewandte Kommunikation II 

 

09.00 - 17.00 Uhr 

8 02.05.2024 

(Online) 

in Planung … 18.00 - 21.00 Uhr 

9 23.05.2024 

(Präsenz) 

in Planung … 18.00 - 21.00 Uhr 

10 06.06.2024 

(Präsenz) 

Abschluss 18.00 - 21.00 Uhr 
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